Peca Processual entregue por via electrénica na data e hora indicadas junto da assinatura electrénica do
subscritor, aposta nos termos previstos na Portaria n.° 280/2013, de 26 de Agosto

RELATORIO DO ADMINISTRADOR
REFe: 39072604 - 155° CIRE

ADMINISTRADOR JUDICIAL SUBSCRITOR

Nome: Nuno Rodolfo da Nova Oiveira da Silva N° Registo: 366
Morada: Quinta do Agrel o, Rua do Agrelo, 236

Localidade:

Codigo Postal: 4770-831 Cast el des Vnf

Telefone: 252921115 Email:

Fax: NIF: 206013876

CARACTERIZACAO

Finalidade: Juntar a Processo Existente

Tribunal Competente: Vila Nova de Famalic&do - Tribunal Judicial da Conarca de Braga

Juizo de Conércio de Vila Nova de N° Processo: 1729/ 21. 5T8VNF

Unidade Organica: Famal i cdo - Juiz 3

DOCUMENTOS

Relatério do Administrador - 155° CIRE
Docunento 1,53 MB (25 pag.) OF125866E7B636132174F72C5AB45956532026A87C192AF088F473B9A4DE3172

Por forma a garantir a integridade dos documentos introduzidos, foi implementado um sistema de célculo de resumo criptogréafico de cada
documento, tendo como base o algoritmo de hashing "SHA-256". O resumo criptografico de cada documento é representado por um conjunto de
64 caracteres, permitindo a verificagéo e validagao da integridade do documento a que se refere.

Documento processado por computador Relatério do Administrador - 155° CIRE REF?. 39072604
Péag. 1/1



Nuno Administrador Judicial — Economista — Contabilista Certificado

OlIVE ;lrg Escritorio: Correspondéncia: Telefone: 252 921 115

Quinta do Agrelo Apartado 6042 Fax: 252 921 115

[ 3
do S"VG Rua do Agrelo, 236 4774-909 Pousada de Saramagos www.nunooliveiradasilva.pt
4770-831 CastelGes VNF geral@nunooliveiradasilva.pt nuno.r.silva@aj.caaj.pt

Exmo(a). Senhor(a) Doutor(a) Juiz de
Direito do Tribunal Judicial da Comarca
de Braga - Juizo de Comércio de Vila

Nova de Famalicdo

Juiz 3 V/Referéncia: 173491554
Processo n® 1729/21.5T8VNF Data: 26/05/2021

Insolvéncia de “Sérgio Garrido Formacao Desportiva Fitness Unipessoal, Lda.”

Nuno Rodolfo da Nova Oliveira da Silva, Economista com escritorio na Quinta
do Agrelo, Rua do Agrelo, n° 236, Casteldes, em Vila Nova de Famalicdo, contribuinte
n°® 206 013 876, Administrador da Insolvéncia nomeado no processo a margem
identificado, vem requerer a juncdo aos autos do relatorio a que se refere o artigo 155° do
C.L.R.E., bem como os respectivos anexos (Inventario, Anexo A, Anexo B e Anexo C).

Mais informo que ndo foi elaborada a lista provisoria de créditos prevista no artigo
154° do CIRE, uma vez que vai ser junto aos autos a relagdo de credores a que alude o

artigo 129° do CIRE.

P.E.D.
O Administrador da Insolvéncia

Nuno Oliveira da Silva

Castel®es, 2 de junho de 2021
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Insolvéncia de “S€rgio Garrido Formac¢ao Desportiva Fitness
Unipessoal, Lda.”
REIatériO (artigo 1552 do C..LR.E.)

Processo n® 1729/21.5T6VNF da Comarca de Braga - Juizo de Comércio de Vila Nova de Famalicdo - Juiz 3

| — Identificacéo do Devedor

EFittraining

Systems

“Sérgio Garrido Formacéo Desportiva Fitness Unipessoal, Lda.”,
sociedade comercial unipessoal por quotas, com sede na Rua Elias Garcia, Loja 1,
freguesia de Arcozelo, concelho de Barcelos, com o NIPC 514 950 145, tendo por objecto
social: @) actividades de formacdo organizada, realizadas com o fim de proporcionar a
aquisicdo ou o aprofundamento de saberes e competéncias profissionais para o exercicio
de uma ou mais actividades, destinadas a jovens e adultos a inserir ou ja inseridos no
mercado de emprego, desenvolvidas por qualquer entidade (centros publicos ou mistos
de formacdo, escolas de formacdo, associagfes patronais e sindicais, empresas,
instituicdes de solidariedade social, etc.; b) pode assumir, entre outras, a forma de curso,
seminario, conferéncia ou palestra; c) actividades de salde humana ndo incluidas nas
posicBes anteriores, nomeadamente, as actividades de fisioterapia, optometria, ortdptica,
dietética, hidroterapia, massagem, ginastica médica, terapia (ocupacional, da fala, etc.),
quiropodia, homeopatia, acupunctura, hipoterapia, psicologia e actividades similares,
exercidas em consultorios privados, nos postos médicos das empresas, escolas, lares, no
domicilio ou noutros locais (inclui todos os estabelecimentos de salde, sem internamento
ndo englobados nas subclasses anteriores).

A sociedade, constituida em 25 de Junho de 2018, encontra-se matriculada na
Conservatoria do Registo Predial/Comercial de Barcelos sob 0 niUmero 514950145 e tem

actualmente a seguinte estrutura societéaria:

Socios Valor da Quota
Sérgio Manuel Ferreira Garrido 2.500,00 €
Capital social 2.500,00 €
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Insolvéncia de “S€rgio Garrido Formac¢ao Desportiva Fitness
Unipessoal, Lda.”
Relatorio (rtigo 155 do cirE)

Processo n’ 1729/21.5T8VNF da Comarca de Braga - Juizo de Comércio de Vila Nova de Famalicdo - Juiz 3

A geréncia da sociedade esté atribuida em exclusivo ao sdcio Sérgio Manuel
Ferreira Garrido desde a sua constituicdo. A sociedade obriga-se pela assinatura de um
gerente.

Caodigo de Acesso a Certidao Permanente: 6154-0786-7121

Il — Actividade do devedor nos ultimos trés anos e 0s seus

estabelecimentos (alinea c) do n° 1 do artigo 24° do C.1.R.E.)

O estabelecimento da sociedade insolvente localizava-se na Rua Elias Garcia,
Loja 230, em Arcozelo, Barcelos. O imdvel em causa é propriedade de “Maria Alexandria
Novais Carvalho Francisco” e era ocupado a titulo de um contrato de arrendamento com
inicio em 01 de Julho de 2018. O imdvel foi entregue ao seu legitimo proprietario em 30
de Abril de 2020, ap6s denuncia do contrato de arrendamento pela insolvente.

A sociedade tinha um estabelecimento/escola de formacao em Desporto e Fitness

aberta desde 09 de Novembro de 2018, com a designago de “Fittraining Systems™:

1 Podera consultar em: http://www fittrainingsystems.com/
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Insolvéncia de “S€rgio Garrido Formac¢ao Desportiva Fitness

Unipessoal, Lda.”

REIatériO (artigo 1552 do C..LR.E.)

Processo n® 1729/21.5T6VNF da Comarca de Braga - Juizo de Comércio de Vila Nova de Famalicdo - Juiz 3

Observemos a informacdo contabilistica disponibilizada relativa a actividade

exercida pela sociedade nos exercicios de 2018 (Junho a Dezembro) e 2019, a qual

demonstra a situacdo de insolvéncia em que se encontra:

Rubricas 2018 2019 Variagédo 2019/2018
Vendas e servicos prestados 65,00 € 284471 € 2779,71 € | 4276,48%
Fornecimentos e servigos externos 12622,30€ | 226747€ |-10354,83€ | -82,04%
Gastos com pessoal 3 955,56 € 5931,75 € 1976,19 € 49,96%
Outros rendimentos e ganhos 0,05 € 0,00 € -0,05 € -100,00%
Outros gastos e perdas 205,43 € 62,70 € -142,73 € -69,48%
Resultado Operacional -16 718,24 € | -5417,21€ | 11301,03€ | -67,60%
Resultado antes de impostos -16 772,50 € | -5424,03€ | 11348,47€ | -67,66%
Resultado Liquido do Periodo -16 772,50 € | -5424,03€ | 11348,47€ | -67,66%
Activo 3095423 € | 3615542€ | 5201,19€ 16,80%
Activos fixos tangiveis 1378823 € | 1378823 € 0,00 €
Investimentos financeiros 450,00 € 0,00 € -450,00 € -100,00%
Clientes 0,00 € 1257,50 € 1257,50€ | #DIV/0!
Estado e outros Entes Publicos 4 843,52 € 4 868,96 € 25,44 € 0,53%
Outros activos correntes 11 554,72 € | 15790,73€ | 4236,01 € 36,66%
Caixa e depdsitos bancarios 317,76 € 450,00 € 132,24 € 41,62%
Passivo 40 726,73 € | 51351,95€ | 10625,22 € 26,09%
Financiamentos obtidos 30 000,00 € | 30152,50€ 152,50 € 0,51%
Fornecedores 6 774,85 € 6 585,15 € -189,70 € -2,80%
Estado e outros Entes Publicos 1307,70 € 7 238,30 € 5930,60 € | 453,51%
Financiamentos obtidos 225730 € 2 588,11 € 330,81 € 14,66%
Outros passivos correntes 386,88 € 4787,89 € 4401,01 € | 1137,56%
Capital Préprio -9772,50€ | -15196,53 € | -5424,03 € 55,50%
Capital realizado 2 500,00 € 2 500,00 € 0,00 €
Outros instrumentos capital préprio | 4 500,00 € 4 500,00 € 0,00 €
Resultados transitados 0,00 € -16 772,50 € | -16 772,50 € | #DIV/0!

Como se pode verificar pelo quadro, a sociedade exerceu uma actividade residual

e bastante deficitaria desde a sua constituicdo, ou seja, as receitas obtidas ndo foram

suficientes para suportar os seus custos de funcionamento, acumulando avultados

prejuizos — os resultados transitados em 2019 (inclusive) ascendem a cerca de Euros

22.000,00 negativos.
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Insolvéncia de “S€rgio Garrido Formac¢ao Desportiva Fitness
Unipessoal, Lda.”
REIatériO (artigo 1552 do C..LR.E.)

Processo n® 1729/21.5T6VNF da Comarca de Braga - Juizo de Comércio de Vila Nova de Famalicdo - Juiz 3

Verifica-se ainda que a sociedade se encontra numa situacdo de faléncia técnica

desde o final do seu primeiro ano de actividade (2018), uma vez que apresentou um
capital proprio negativo de Euros 9.772,50.

Em 2020 a sociedade ndo obteve qualquer receita ou despesa e cessou a sua
actividade para efeitos de IVA em 29 de Fevereiro de 2020.

Contabilisticamente, verifica-se que a sociedade apresentou sempre uma
actividade bastante deficitaria, ndo conseguindo a mesma laborar sem estar
constantemente a avolumar as suas dividas, pois nunca teve capacidade financeira para
cumprir com as suas obrigacoes.

De acordo com o portal “E-Fatura”, verifica-se que a sociedade emitiu um total
de 8 facturas nos seus exiguos 20 meses de existéncia:

a) Em 2018 a sociedade emitiu uma Unica factura, datada de 24 de Novembro de

2018, no valor de Euros 65,00;
b) Em 2019, foram emitidas sete facturas (nos meses de Abril a Novembro),
perfazendo uma receita total de apenas Euros 2.844,71;

c) Em 2020 nenhuma factura foi emitida/comunicada & Autoridade Tributaria.

De acordo com a peticéo inicial, a sociedade foi constituida com a finalidade de
prestar servicos de formacao profissional na area do desporto e fitness, tendo previsto a
realizacdo de varios cursos de formacdo e considerando-se como um centro de apoio ao
instrutor de fitness.

Uma vez que ndo tinha fundo de maneio, a sociedade candidatou-se a um projecto
de financiamento celebrado com o IEFP e em parceria com a Caixa Econémica Montepio
Geral e com a Norgarante, denominado por Programa de Apoio ao Empreendedorismo e
a Criacdo do Préprio Emprego. Neste projecto, foi aprovado o financiamento de Euros
30.000,00 por contrato de mutuo celebrado em 31 de Agosto de 2018.

As formacgoOes profissionais levadas a cabo pela sociedade carecem sempre de
aprovagao e certificagdo por parte da “DGERT — Direcc¢do-Geral do Emprego e das
Relacdes de Trabalho”. Para tal, a sociedade apresentava os seus projectos a esta entidade

e aguardava por uma decisao.
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Insolvéncia de “S€rgio Garrido Formac¢ao Desportiva Fitness
Unipessoal, Lda.”
REIatériO (artigo 1552 do C..LR.E.)

Processo n® 1729/21.5T6VNF da Comarca de Braga - Juizo de Comércio de Vila Nova de Famalicdo - Juiz 3

Algumas destas decisdes demoravam varios meses até serem proferidas, algumas
das quais de indeferimento, originando que a sociedade fosse “obrigada” a adiar as
formacdes devido ao hiato de tempo entre a apresentacdo do projecto e a sua aprovacao.

A sociedade tentou ainda candidatar-se a um plano de negécios junto da “ACIB —
Associagdo Comercial Industrial de Barcelos”, no entanto, tal foi infrutifero, uma vez que
a sociedade nao tinha capacidades financeiras.

Perante tais constrangimentos, e com o intuito de exercer o seu escopo social, a
sociedade foi realizando pequenas formacdes e workshops na area do desporto e fitness
a populacdo em geral, que ndo careciam de aprovacao pela “DGERT”. No entanto, tal
ndo foi suficiente para gerar a receita necessaria para conseguir laborar eficientemente e
cumprir com as obrigacfes assumidas.

Assim, e uma vez que ndo tinha capacidade financeira para se recuperar e/ou
reestruturar, a geréncia da sociedade tomou a decis@o de encerrar o seu estabelecimento

e de cessar a sua actividade para efeitos de IVA em 29 de Fevereiro de 2020.

Pelas reclamaces de créditos recepcionadas, é possivel verificar que a sociedade
insolvente estd em incumprimento junto das seguintes entidades:
1. Seguranca Social: contribuicGes de Marco, Abril e Julho a Dezembro de 2019 e de
Janeiro e Fevereiro de 2020;
2. Fazenda Nacional: IRS dos meses de Outubro a Dezembro de 2018 e Janeiro de 2019;
3. Montepio Geral: contrato de mdtuo em incumprimento desde Junho de 2020?;
4. Norgarante: garantia autbnoma prestada a favor da CEMG em Fevereiro de 2020 e
exigido o seu pagamento a sociedade insolvente no més seguinte;
5. Maria Miranda: cheque datado de 25 de Janeiro de 2019 devolvido por falta de

provisao.

De acordo com a informagdo prestada, a sociedade insolvente nunca foi

proprietaria de bens mdveis. Supostamente, todos 0s bens que integravam o0

2 A sociedade, pelo menos em Fevereiro de 2020, esteve em incumprimento no seu pagamento, pois nesse més
a CEMG accionou a garantia autbnoma mencionada na alinea seguinte
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Insolvéncia de “S€rgio Garrido Formac¢ao Desportiva Fitness
Unipessoal, Lda.”
REIatériO (artigo 1552 do C..LR.E.)
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estabelecimento da sociedade insolvente eram propriedade da sociedade “Fun & Fitness,
Lda.”, NIPC 507 220 951, que tem como objecto social a compra, venda e aluguer de
equipamento desportivo.

Entre esta entidade e a sociedade insolvente supostamente foi celebrado um
contrato de aluguer (de cuja minuta se junta no Anexo A) de varios equipamentos
desportivos e a seguir discriminados, com inicio em 01 de Dezembro de 2018 e término
em 30 de Novembro de 2020. Este contrato previa um pagamento inicial de Euros
6.150,00 (antes da entrega dos equipamentos) e durante os 24 meses de vigéncia do
contrato o pagamento de uma renda mensal de Euros 742,67:

e Jupanentos Quantdade
RUN-T100 Treadmill Run
PROtechR Horizontal Bike
PROtechH Elliptical

FFPV Vibration Plate

SFFSPD Indoor Bike SPEED

AGY MSTAT Four Gym Stations

PGMB0 Hip Abduction and Adduction
FS70B Vertical Knee Raise — Chin Dip
F386 Functional Trainer
PLS30 Ab Crunch
ADD3 Trampoline
AD23 Air Step
AD28 Ball Rebounder
WB3 Wall Ball (3Kg)

WB6 Wall Ball (6Kg)

AD36-1 Suspension Trainer
PBOX Wood Plyobox (40x50x60cm)
ADDS Abdominal

AGIL24 Agility Ladder

AD39-2 Rubber Floor 100 x 100 x 1cm
M2 Mesa de Mistura

WBS-20 Kit Receptor + Mcro de Lapela UHF

WHS-20 Mcrofone Headset pd MR-SU9

MICTIME Cabo Mni Jack — RCA
CLA12USB Coluna Amplificada 200Wrms
CJBS20505 Cabo Speakon 5m

Temos davidas sobre a real existéncia deste contrato, pois para além de ter sido
apenas exibida uma minuta do mesmo, existem documentos contabilisticos que
evidenciam ndo s6 a anulacdo das facturas das rendas relativas ao mesmo (pela emisséo
de notas de credito), mas também a aquisicdo pela sociedade insolvente de equipamentos

aquela mesma entidade, conforme cépia da factura de compra e venda que se junta no
Anexo B.
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A data da elaboracdo deste relatdrio, ainda ndo se conseguiu apurar qual o
paradeiro ou destino dado a estes bens.

Acresce que, no dia 14 de Maio de 2019 foi realizada uma penhora, sem remocéo,
de alguns bens que estavam no estabelecimento da insolvente, no &mbito do processo de
execucdo n°® 2649/19.9T8VNF, a correr termos no Juizo de Execucdo de Vila Nova de
Famalicdo — Juiz 1, tendo sido nomeado fiel depositario o gerente da sociedade
insolvente. Junta-se no Anexo C o auto de penhora e no quadro seguinte o excerto com a

identificacdo dos bens penhorados:

Bens penhoracos
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[l h\(\Q )

f Gym  Aowr Staon

Lo Co~r -p‘r\e\(-::
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Se estes bens penhorados fossem efectivamente propriedade de terceiros e
utilizados a titulo de um contrato de aluguer, aquando da penhora realizada deveria o

gerente da sociedade insolvente ter dado essa informacao, o que nao se verificou.

111 — Estado da contabilidade do devedor (aiinea b) do e 1 do artigo 155° do

C.L.R.E)
A contabilidade da sociedade encontra-se processada até Dezembro de 2020,

tendo sido cumpridas as obrigagdes declarativas dai emergentes (tendo em consideracao
que, com a sua actividade cessada para efeitos de IVA, extinguiram-se algumas das suas
obrigacoes).

O signatario ndo se pode pronunciar sobre o estado da contabilidade da sociedade,
nomeadamente se esta reflecte ou ndo uma imagem verdadeira e apropriada da sua

situacdo patrimonial e financeira.
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Com efeito, a contabilidade da sociedade evidencia a existéncia de bens
propriedade da sociedade insolvente, adquiridos em 2018, e que integram as seguintes
contas correntes:

a) Equipamento de transporte — custo de aquisicdo de Euros 1.000,00

b) Equipamento béasico — custo de aquisi¢do de Euros 380,00

¢) Equipamento administrativo — custo de aquisicdo de Euros 4.736,23
d) Edificio e outras Construcdes — custo de aquisicao de Euros 7.572,00

Por consulta ao Portal das Financas, a sociedade actualmente ndo € proprietaria
de qualquer viatura e ndo se encontram documentos de IUC emitidos, no entanto, nao é
possivel afirmar que a sociedade foi ou ndo proprietaria de alguma viatura®.

Face ao exposto no ponto anterior, ndo se sabe se a sociedade foi/é a proprietaria
dos bens mdveis que integravam 0 seu estabelecimento ou se 0S mesmos eram
efectivamente propriedade de terceiros e utilizados a titulo de um contrato de aluguer.

Acresce que, supostamente, estes bens foram entregues a alguém em data anterior
a 30 de Abril de 2020, pelo que, pelo menos desde esta data, ndo poderiam continuar
registados na contabilidade da sociedade na conta de “Activos Fixos Tangiveis” e nas

subcontas acima indicadas.

IV — Perspectivas futuras (alineac) don° 1 do artigo 155° do C.1.R.E.)

A sociedade cessou a sua actividade para efeitos de IVA em 29 de Fevereiro de
2020, ndo tendo retomado a sua actividade até ao momento, 0 que, por si, evidencia a
falta de vontade da geréncia em propor aos credores um plano de recuperacao que preveja
a manutencdo da actividade da sociedade.

Perante o que acima foi referido, deveréo os credores deliberar no sentido da

decisdo do encerramento do estabelecimento da sociedade insolvente, reportando este

encerramento a data da declaracdo de insolvéncia, em 08 de Abril de 2021, bem como

deliberar pela liguidacdo do activo.

3 0 IUC é emitido uma vez no ano, no més da matricula, por isso, a sociedade pode ter adquirido uma viatura
em 2018 e vendido antes da emiss&o do IUC de 2019
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Irdo continuar a ser feitas diligéncias no sentido de se identificar, de forma
rigorosa, quais os bens que integravam o activo fixo tangivel da sociedade insolvente e

qual o destino que foi dado aos mesmos.

Casteldes, 2 de Junho de 2021
O Administrador da Insolvéncia

Nuno Oliveira da Silva
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Inventario

(Artigo 1532do C.I1I.R.E.)



Insolvéncia de “Sergio Garrido Formacao Desportiva Fitness

Unipessoal, Lda.”

INventario (artigo 153° do C.IR.E.)
Processo n° 1729/21.5T8VNF da Comarca de Braga - Juizo de Comércio de Vila Nova de Famalicdo - Juiz 3

Relacdo dos bens e direitos passiveis de integrarem a massa
insolvente:

Verba Descricédo da Verba Valor

450 acgdes do capital social da “Norgarante - Sociedade de Garantia MUtua,
1 S.A”, com valor nominal de Euros 1,00 cada, depositadas na conta

bancaria titulada pela sociedade insolvente na “Caixa Econémica Montepio 450,00 €
Geral”, com o NIB 0036.0096.99100112737.72
Total dos bens 450,00 €

Casteldes, 2 de Junho de 2021

O Administrador da Insolvéncia

Nuno Oliveira da Silva
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Anexo A



CONTRATO DE ALUGUER

PRIMEIRO OUTORGANTE: Fun & Fitness, Lda - Comércio de Artigos Desportivos, Lda, com sede em Urb.
Valrio Lt 1 Vildemoinhos 3510-431 Viseu, Contribuinte N°: 507220951.

SEGUNDA OUTORGANTE: Sérgio Garrido, Formagao Desportiva Fitness, Unipessoal Lda, com sede em
Rua Elias Garcia, Loja 1, 4750-144 Barcelos, Contribuinte n°: 514950145.

FIADOR: Sergio Manuel Ferreira Garrido, residente em Rua do Alddo, Apartamento 16 85, 4750-810
Barcelos, contribuinte N° 209447966.

Entre os outorgantes é celebrado reciprocamente o presente contrato de aluguer:

PRIMEIRA
A primeira outorgante é uma empresa cujo escopo social € a compra, venda e aluguer de equipamento
desportivo. E dona e legitima possuidora do equipamento mencionado em listagem anexa, que faz parte do
presente contrato e que constitui o seu objecto. Nos termos das clausulas seguintes, a primeira cede a
segunda temporariamente, em regime de aluguer, e de forma onerosa os referidos bens.

SEGUNDA
O equipamento referido encontra-se em perfeito estado de funcionamento, conforme reconhecimento
presencial da segunda.

TERCEIRA
A segunda outorgante aceita os termos do presente contrato e obriga-se a manter as maquinas em perfeito
estado de funcionamento até ao final do mesmo ou até que a primeira efectue o seu levantamento mesmo
que por efeito de resolugdo por justa causa.

QUARTA
A segunda outorgante devera dar o uso normal a que se destinam as referidas maquinas e que constituem o
objecto do presente contrato, sendo da responsabilidade da segunda outorgante os danos que nelas se
verifiguem, mesmo que causados por terceiros e ndo resultem da sua normal utilizagao.

QUINTA
A primeira outorgante efectuara a manutencdo dos equipamentos durante o periodo do aluguer, mediante o
pagamento de uma taxa de deslocagéo de 50 € e 15 € \ hora por Homem, pagos no acto da manutencgao.
Todas as lubrificagbes e afinagdes periddicas sdo da responsabilidade da segunda outorgante, podendo esta
optar por contrato de manutengao.

SEXTA
Este contrato tem a duragdo de 24 meses com inicio em 01/12 de 2018 e termino em 30/11 de 2020.

SETIMA
O valor das rendas mensais sera de acordo com o plano de rendas anexo, a pagar até décimo segundo dia
de cada més. A titulo de encargos inerentes ao transporte, acondicionamento, instalagdo do material, sua
montagem, formagéao profissional, instru¢ées de rentabilizacdo econdmica e de exploragdo o segundo paga
antes da entrega dos equipamentos a renda inicial de 5.000,00€ (Cinco Mil Euros) acresce IVA a taxa legal.--

OITAVA
As rendas cobradas pela primeira outorgante, através de débito directo, serdo efectuadas na conta da
segunda outorgante com NIB: do banco R
A segunda outorgante expressamente autoriza o débito directo na sua conta com NIB acima indicado.

NONA
Em caso de incumprimento da obrigagado de duas rendas seguidas ou trés interpoladas o presente contrato
sera resolvido sem qualquer outra notificagdo ou comunicagao.

1 F&F.21/00




DECIMA
Findo o contrato, ou resolvido o0 mesmo a segunda outorgante é obrigada a restituir os bens locados em bom
estado de conservagdo, ndo necessitando a primeira de expressa autorizacdo para proceder ao seu
levantamento no local onde se encontrarem.

DECIMA PRIMEIRA
Findo o contrato, a segunda outorgante é obrigada a restituir, o objecto do contrato em bom estado de
conservagao.

DECIMA SEGUNDA
A segunda outorgante nao pode ceder total ou parcialmente os bens objecto deste contrato, assim como n&o
pode em caso algum alterar o local de instalagdo dos mesmos (Local de instalacdo: Rua Elias Garcia Loja
230, 4750-144 Arcozelo-Barcelos). Apenas o podera fazer com autorizagdo escrita da primeira outorgante.
Sob Pena de procedimento Criminal consequente a disposi¢cdo abusiva de bens alheios.

DECIMA TERCEIRA
Constituindo-se a segunda outorgante em mora, a primeira outorgante tem direito a exigir as rendas ou
alugueres em atraso, juros de mora a taxa supletiva para as operagdes comerciais, bem como as
indemnizagdes previstas na lei, sem prejuizo da imediata remogao do equipamento a seu cargo. ----------------

DECIMA QUARTA
Para a resolugéo de qualquer litigio resultante da interpretagcédo ou aplicacdo do presente contrato, as partes
elegem como competente o foro da comarca de Viseu, com expressa renuncia a qualquer outro. ----------------

DECIMA QUINTA
Os fiadores assumem todas as responsabilidades inerentes a este contrato, quer pelo prazo estabelecido,
quer por eventuais prazos renovaveis.

DECIMA SEXTA
Em caso de incumprimento da obrigacdo de entrega voluntaria do equipamento alugado, em consequéncia
do decurso do prazo ou resolugdo do presente contrato, fica a segunda obrigada a pagar a primeira a
indemnizacgdo correspondente ao valor do equipamento desde ja estipulado em 28.430,22 € (Vinte e Oito Mil
Quatrocentos e Trinta euros e Vinte e Dois Centimos), deduzido o valor das rendas efectivamente pagas
mensalmente e inicialmente. Este valor deve ser pago para o NIB: 0035 0930 00146520130 O07.

O presente contrato é feito em ftriplicado ficando cada uma das partes com um exemplar devidamente
assinado.

Viseu, 26 de Outubro de 2018

A PRIMEIRA OUTORGANTE A SEGUNDA OUTORGANTE

FIADOR
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Plano de Rendas — Sergio Garrido, Formagao Desportiva Fitness, Unipessoal Lda

Entrada Inicial de 5.000,00 € + 24 Prestagcbes Mensais de 603,80 € — A ambos os valores

acresce IVA a taxa legal

13

23

33

43

58

68

78

88

93

109

119

129

139

143

159

169

179

189

199

209

219

227

237

243

F&F.21/00

Mes Meio de Pagamento | Valor S\ IVA | Valor C\ IVA
Antes da Entrega dos Equipamentos |Transferencia 5.000,00 € 6.150,00 €
DEZ-18 Débito Direto 603,80 € 742,67 €
JAN-19 Débito Direto 603,80 € 742,67 €
FEV-19 Débito Direto 603,80 € 742,67 €
MAR-19 Débito Direto 603,80 € 742,67 €
ABR-19 Débito Direto 603,80 € 742,67 €
MAI-19 Débito Direto 603,80 € 742,67 €
JUN-19 Débito Direto 603,80 € 742,67 €
JUL-19 Débito Direto 603,80 € 742,67 €
AGO-19 Débito Direto 603,80 € 742,67 €
SET-19 Débito Direto 603,80 € 742,67 €
OUT-19 Débito Direto 603,80 € 742,67 €
NOV-19 Débito Direto 603,80 € 742,67 €
DEZ-19 Débito Direto 603,80 € 742,67 €
JAN-20 Débito Direto 603,80 €] 742,67 €
FEV-20 Débito Direto 603,80 €] 742,67 €
MAR-20 Débito Direto 603,80 €] 742,67 €
ABR-20 Débito Direto 603,80 € 742,67 €
MAI-20 Débito Direto 603,80 € 742,67 €
JUN-20 Débito Direto 603,80 € 742,67 €
JUL-20 Débito Direto 603,80 € 742,67 €
AGO-20 Débito Direto 603,80 € 742,67 €
SET-20 Débito Direto 603,80 €] 742,67 €
OUT-20 Débito Direto 603,80 €] 742,67 €
NOV-20 Débito Direto 603,80 € 742,67 €
3




Fun & Fithess

Fun & Fitness, Lda - Comércio de Artigos Desportivos, Lda

A Forma de estar ssmpre em Forma

Urb. Valrio Lt 1 Vildemoinhos 3510-431 Viseu NOME: ergio Garrido, Unipessoal Lda
Capital Social:5000€ * C.R.C de Viseu n° 5613 MORADA:
Representante Oficial ICONTR.: I
| Documento | Proforman® | | L_DaTA ] 26-10-2018 ]
I I
Ref. uipamentos Preco Unit. Desc. Valor Unit. § Quantidade ?otal
— L N

RUN-T100 Treadmill Run 2,00
PROtechR Horizontal Bike 1,00
PROtechH Elliptical 1,00
FFPV Vibration Plate 1,00
SFFSPD Indoor Bike SPEED 11,00
4GY MSTAT Four Gym Stations 1,00
PGM50 Hip Abduction and Adduction 1,00
FS70B Vertical Knee Raise — Chin Dip 1,00
FS86 Functional Trainer 1,00
PL930 Ab Crunch 1,00
A003 Trampoline 9,00
A023 Air Step 1,00
A028 Ball Rebounder 1,00
WB3 Wall Ball (3Kg) 1,00
WB6 Wall Ball (6Kg) 1,00
A036-1 Suspension Trainer 1,00
PBOX Wood Ply obox (40x50x60cm) 1,00
A005 Abdominal 3,00
AGIL24 Agility Ladder 1,00
A039-2 Rubber Floor 100 x 100 x 1cm 64,00
MiX2 Mesa de Mistura 1,00
WBS-20 Kit Receptor + Micro de Lapela UHF 1,00
WHS-20 Microf one Headset p/ MR-SU9 1,00
MJC1M5 Cabo Mini Jack — RCA 2,00
CLA12USB Coluna Amplificada 200Wrms 2,00
CJBS20505 Cabo Speakon 5m 1,00

Fun & Fitness — Comeércio de artigos desportivos, Lda
Urbanizagao Valrio Lt 1 Vildemoinhos 3510-431 Viseu
Contribuinte n°® 507220951 - Capital Social: 5000€ - C.R.C. de Viseu n°5613
Email: geral@ffitness.pt Telem: +351 967960356
Banco: C.G.D. N.LB: 0035 0930 00146520130 07
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Insolvéncia de “S€rgio Garrido Formacao Desportiva
Fitness Unipessoal, Lda.”

Processo n® 1729/21.5T6VNF da (omarca de Braga - Juizo de Comércio de Vila Nova de Famalicdo - Juiz 3

Anexo B



Fun & Fitness

COMFRCIO nF 4 RTI G DS DESFORTIVOY

Urbanizacgao Vale Rio, Lt. 1 - Vildemoinhos

3510-431 Viseu - Portugal - Viseu Exmo(s). Senhor(es)
Telef: 232412003 - Tel: 961 347 590

Ne Identificacdo fiscal: 507220951 Sérgio Garrido Formacgéao Desportiva Fitness Unipessoal,Lda

N° Matricula:20050121 Rua Elias Garcia Loja 1,

Capital Social: 40,000.00 €€ C.R.C Viseu

Email: Arcozelo

Banco C.G.D. NIB: 0035 0930 00146520130 07 4750-144 Barcelos

. - N®Enc.: 0 - Morada:

AT TecH AZAH |

Factura N°. FACT 2019.1/191478 Data: 17/06/2019 Original

Ne°. Cliente V/Contribuinte V/Referéncia N°. Aut. Transp. Cond. Pagamento Data Vencimento
1794 514950145 Pronto Pagamento 17/06/2019

SFFSPD Spin Bike SPEED 520,00 38,80 3.023,28

A003 Trampolim UNI 9 46,00 12,00 346,10 23
A005 Aparelho de Abdominais UNI 1 24,00 14,00 19,61 23
A039-2 Rubber Floor Imx1mx10mm Black + White Dot UNI 64 20,00 30,00 851,20 23
MIX2 Mesa de Mistura UNI 1 108,00 9,00 93,37 23
MJC1M5 Cabo mini jack st RCA JB Systems MJC-1M5 UNI 2 6,00 9,00 10,37 23
CJBS20505 Cabo JB Systems 20505 UNI 1 15,80 9,00 13,66 23
CJBSMI19 Micro S/Fio JBSYSTEMS UNI 1 198,00 9,00 171,17 23
CJBSMI18 Micro Headset WHS-20 JB SYSTEMS UNI 1 44,00 9,00 38,04 23
CL2A Coluna Amplificada AUDIOMIX CL12 USB UNI 2 198,00 9,00 342,34 23
DIVERSOS Aplicagao de Piso UNI 64 2,00 121,60 23

CondicGes de venda:

a) As mercadorias/ servigos constantes neste documento foram colocados a disposi¢&o do adquirente nesta data.

b) Apds a data de vencimento, vencem-se a taxa legal acrescida da sobretaxa em vigor para as operacdes comerciais.

c) A venda dos bens acima discriminados é feita sob condi¢do do pagamento integral do preco.

d) O(a) Comprador(a) é mero fiel depositario(a) dos bens, assumindo a responsabilidade pela conservagédo e manutengéo dos mesmos, e obrigacéo de avisar o vendedor / proprietario em caso de avaria
defeito ou acidente.

e) Incorre nas penas previstas para o crime de abuso de confianca caso disponha sem consentimento do vendedor dos bens acima descritos ou os retire do seu local inicial de instalagéo.
Empresa aderente ao:

CNIACC - Centro Nacional de Informacé&o e Arbitragem de Conflitos de Consumo

Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lisboa/ Campus de Campolide / 1099-032 Lisboa

Tel.: 213 847 484 E-mail: cniacc@unl.pt

Os bens e/ou servigos faturados foram adquiridos e/ou entregues ao destinatario na data deste documento.
Devolucgéo\troca de artigos no prazo méax. 15 dias ap6s recepcdo dos mesmos.

EXPEDICAO IVA VALORES TOTAIS
Local Data Hora  Taxa% Incidéncia Valor Total lliquido: 7.819,80
Carga: Urbanizag&o Vale Rio, Lt. 1 - Vildemoinhos 17/06/2019 16:09:28 0% 0,00 0,00 Total Descontos: 2.789,06
6% 0,00 0,00 Total Liquido: 5.030,74
Descarga: Rua Elias Garcia Loja 1, 17/06/2019 16:09:28

13% 0,00 0,00 Total de Iva: 1.157,07

Matricula: 23% 5.030,74 1.157,07
TOTAL GERAL: 6.187,81
Transportar: 5.030,74

id4Software.com - WYhJ - Processado por programa certificado n°. 436/AT Pagina 1 de 2



Fun & Fitness

COMFRCIO nF 4 RTI G DS DESFORTIVOY

Urbanizacgao Vale Rio, Lt. 1 - Vildemoinhos

3510-431 Viseu - Portugal - Viseu Exmo(s). Senhor(es)
Telef: 232412003 - Tel: 961 347 590

Ne Identificacdo fiscal: 507220951 Sérgio Garrido Formacgéao Desportiva Fitness Unipessoal,Lda

N° Matricula:20050121 Rua Elias Garcia Loja 1,
Capital Social: 40,000.00 €€ C.R.C Viseu
Email: Arcozelo
Banco C.G.D. NIB: 0035 0930 001458520130 07 4750-144 Barcelos
. - N®Enc.: 0- Morada:

M n F | T Transporte: 5.030,74
Factura N°. FACT 2019.1/191478 Data: 17/06/2019 Original
V/Contribuinte V/Referéncia N°. Aut. Transp. Cond. Pagamento

1794 514950145 Pronto Pagamento 17/06/2019

CondicGes de venda:

a) As mercadorias/ servigos constantes neste documento foram colocados & disposi¢éo do adquirente nesta data.

b) Apds a data de vencimento, vencem-se a taxa legal acrescida da sobretaxa em vigor para as operacdes comerciais.

c) A venda dos bens acima discriminados é feita sob condi¢do do pagamento integral do preco.

d) O(a) Comprador(a) é mero fiel depositario(a) dos bens, assumindo a responsabilidade pela conservagédo e manutengéo dos mesmos, e obrigacéo de avisar o vendedor / proprietario em caso de avaria
defeito ou acidente.

e) Incorre nas penas previstas para o crime de abuso de confianga caso disponha sem consentimento do vendedor dos bens acima descritos ou os retire do seu local inicial de instalagdo.
Empresa aderente ao:

CNIACC - Centro Nacional de Informacé&o e Arbitragem de Conflitos de Consumo

Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lisboa/ Campus de Campolide / 1099-032 Lisboa

Tel.: 213 847 484 E-mail: cniacc@unl.pt

Os bens e/ou servigos faturados foram adquiridos e/ou entregues ao destinatario na data deste documento.
Devolucgéo\troca de artigos no prazo méax. 15 dias ap6s recepcdo dos mesmos.

EXPEDICAO IVA VALORES TOTAIS
Local Data Hora  Taxa% Incidéncia Valor Total lliquido: 7.819,80
Carga: Urbanizag&o Vale Rio, Lt. 1 - Vildemoinhos 17/06/2019 16:09:28 0% 0,00 0,00 Total Descontos: 2.789,06
6% 0,00 0,00 Total Liquido: 5.030,74
Descarga: Rua Elias Garcia Loja 1, 17/06/2019 16:09:28
13% 0,00 0,00 Total de Iva: 1.157,07
Matricula: 23% 5.030,74 1.157,07
TOTAL GERAL: 6.187,81
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Insolvéncia de “S€rgio Garrido Formacao Desportiva
Fitness Unipessoal, Lda.”

Processo n® 1729/21.5T6VNF da (omarca de Braga - Juizo de Comércio de Vila Nova de Famalicdo - Juiz 3

Anexo C



[[' ANA FERNANDES Registo de Atos

@,j,: Agente de Execugdo PROCESSO: 2649/19.9T8VNF
P¢ das Fontainhas, Lt 4, Lj 4 Tribunal Judicial da Comarca de Braga
4795-021 SANTO TIRSO V.N.Famalic&o - Juizo Execucéo - Juiz 2

Telefone: 252891409 Fax: 252217122

Email: 5162@solicitador.net

10.00 h &s 12.00 h

Nif: 254367089

Exequente: Maria de Fatima Santos Miranda

Executado: Sergio Garrido Formagéo Desportiva Fitness Unipessoal, Lda

Data: 16-05-2019 Documento: oALaVv2gtpXr Referéncia interna do processo: PE/16/2019

PENHORA DE BENS MOVEIS - POSITIVA

Penhora de bens méveis positava.

DOCUMENTOS ANEXOS

DATA E ASSINATURA

16-05-2019

0ALaVv2gtpXr
Modelo: 767/0.02 Paginaldel



GOVERNO DE
PORTUGAL

wmonnes AUTO DE PENHORA

Aprovado pela Portaria N.° 282/2013 de 29 de Agosto
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wemonnmes AUTO DE PENHORA

Aprovado pela Portaria N.° 282/2013 de 29 de Agosto
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GOVERNO DE

SQURNODE | ersonne AUTO DE PENHORA

Aprovado pela Portaria N.° 282/2013 de 29 de Agosto
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COMPROVATIVO DE ENTREGA DE PECA PROCESSUAL

REF%: 39072604

Data e Hora de entrega (Hora Legal):
2 de junho de 2021, 19:31:16

(a hora legal é obtida directamente do servidor do Observatério Astronémico de Lisboa, através de sincronizagdo automatica)

CARACTERIZAGAO

Finalidade: Juntar a Processo Existente

Tribunal Competente: Vila Nova de Famalicdo - Tribunal Judicial da Conarca de Braga

Juizo de Comércio de Vila Nova de N° Processo: 1729/ 21. STBVNF

Unidade Organica: Famal i cdo - Juiz 3

ADMINISTRADOR JUDICIAL SUBSCRITOR

Nome: Nuno Rodolfo da Nova Aiveira da Silva N° Registo: 366
Morada: Quinta do Agrelo, Rua do Agrelo, 236

Localidade:

Codigo Postal: 4770-831 Castel des Vnf

Telefone: 252921115 Email:

Fax: NIF: 206013876

ATENCAO

Nos termos do art.° 148.° n° 6 do C.P.C.

"A parte que apresentepeca processual por transmisséao electronicade dados fica dispensada
de oferecer os respectivos duplicados ou cOpias, bem como as cdpias dos documentos.”
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